
FUNGHI MISTI IN OLIO DI OLIVA (310 g E 570 g) 

FUNGHI PORCINI RUSTICI 

PEPERONCINI PIEMONTESI CLASSICI IN OLIO DI OLIVA 

TABELLA NUTRIZIONALE VALORI MEDI PER 100 g DI PRODOTTO

VALORE ENERGETICO 221 kcal/910 kJ

GRASSI 22 g

DI CUI ACIDI GRASSI SATURI 3,3 g

CARBOIDRATI 3,5 g

DI CUI ZUCCHERI 1,3 g

PROTEINE 1,9 g

SALE 0,7 g

TABELLA NUTRIZIONALE VALORI MEDI PER 100 g DI PRODOTTO

VALORE ENERGETICO 221 kcal/910 kJ

GRASSI 22 g

DI CUI ACIDI GRASSI SATURI 3,3 g

CARBOIDRATI 3,5 g

DI CUI ZUCCHERI 1,3 g

PROTEINE 1,9 g

SALE 0,7 g

TABELLA NUTRIZIONALE VALORI MEDI PER 100 g DI PRODOTTO

VALORE ENERGETICO 316 kcal/1322 kJ

GRASSI 32,9 g

DI CUI ACIDI GRASSI SATURI 4,85 g

CARBOIDRATI 2,03 g

DI CUI ZUCCHERI 0,95 g

PROTEINE 2,97 g

SALE 1,20 g



PATÉ DI NOCI 

TABELLA NUTRIZIONALE VALORI MEDI PER 100 g DI PRODOTTO

VALORE ENERGETICO 491 kcal/2054 kJ

GRASSI 50,9 g

DI CUI ACIDI GRASSI SATURI 14,04 g

CARBOIDRATI 6,0 g

DI CUI ZUCCHERI 1,1 g

PROTEINE 2,5 g

SALE 2,4 g


